
Valutazione iniziale (secondo  11 modelli funzionali di Gordon) 

Gordon- Modello Funzionale Alterazioni funzionali (dati) Ipotesi diagnostiche 

1 Modello di percezione e 
gestione della salute

2 Modello di nutrizione e 
metabolismo

3 Modello di eliminazione

4 Modello di attività esercizio 
fisico

5 Modello di riposo e sonno

6 Modello cognitivo e percettivo

7 Modello di percezione di sé di 
concetto di sè

8 Modello di ruolo e relazioni

9 Modello di sessualità di 
riproduzione

10 Modello di adattamento e di 
tolleranza allo stress

11 Modello di valori e convinzioni



GESTIONE –ATTUAZIONE INTERVENTI 

VALUTAZIONE RAGGIUNGIMENTO RISULTATI ATTESI 

Diagnosi NANDA I- PES RISULTATO ATTESO INTERVENTI


